
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA MEJOR RELIGIÓN 

 

                  

“Aquello que te hace más compasivo, más sensible, 

 más desapegado, más amoroso,  

más humanitario, más responsable,  

más ético...” 

La religión que consiga hacer eso de ti,  

ésa es tu mejor religión. 

 

                                                                                                           (Dalai Lama) 


